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DISPOSITIVO TECNICO – ORGANIZZATIVO 

MANIFESTAZIONE DI APERTURA - TROFEO PRIMAVERA 
Stadio comunale di Cecchina, Sabato 23 Marzo 2024 

 

ORGANIZZAZIONE: RS022- ASD ATL.CECCHINA ALPA 

IMPIANTO LUOGO GARA: Stadio Comunale di Cecchina(ALBANO LAZIALE) Via Italia 

GARA ONLINE: Riferimento per le iscrizioni online  – primo campo a sinistra che ordina l’elenco delle gare 

disponibili. 

PRE-ISCRIZIONI: Le iscrizioni potranno essere effettuate esclusivamente Online attraverso il sito federale nella 

sezione Servizi Online. Per eventuali problemi e informazioni procedurali contattare il 

referente iscrizioni telefonicamente.   

Le iscrizioni per i tesserati solamente all’ EPS (esordienti/ragazzi/cadetti) potranno essere 

effettuate esclusivamente inviando una dichiarazione su carta intestata con firma autografa 

del Presidente, all’indirizzo info@fidalromasud.it; sulla dichiarazione dovranno essere indicati 

tutti i nominativi degli atleti che parteciperanno, la data di nascita, l’EPS di appartenenza e la 

dichiarazione esplicita di possesso del certificato medico. 

Le iscrizioni termineranno giovedì 21 marzo 2024 alle ore 24:00. 

ISCRIZIONI SUL POSTO: Ammesse per tutte le categorie con sovrattassa fino a 60’ prima della gara. 

PUBBLICAZIONE ISCRIZIONI: l’elenco degli iscritti sarà pubblicato venerdì 22 Marzo 2024 sul sito Provinciale e Regionale, 

dopo le ore 15:00. Raccomandiamo a tutti di verificare l’esattezza delle operazioni di iscrizione 

svolte online. 

CONFERMA ISCRIZIONI: 60’ prima dell’inizio della gara. 

PROGRAMMA TECNICO: ESORDIENT  M5-F5     300-LUNGO 

ESORDIENTI M8-F8     500-VORTEX 

ESORDIENTI  M10-F10  50-500-LUNGO 

RAGAZZI-E       60-600-VORTEX-                                                                                                                              

CADETTTI/E   80-600-PESO 

ASS./MASTER- 80-300-1000-PESO-LUNGO 

 Delegato Tecnico:  

Ref. Organizzativo: Lorenzo Gramolelli 

Ref. Tecnico: Alessandro Carletti, tel. 338.7444376 

Ref. Iscrizioni: Stefano Troia, tel. 331.2475614, mail: info@fidalromasud.it  

 

 

Gli atleti, muniti della tessera federale o di altro documento di identità, dovranno presentarsi 

in Camera d’Appello 20’ prima dell’orario previsto per la propria corsa. Gli atleti accederanno 

al campo di gara esclusivamente attraverso la Camera d’Appello. Al termine della gara 

lasceranno il campo uscendo dal cancello situato all’arrivo.  

Dirigenti e Tecnici non saranno ammessi in nessun caso nel campo di gara.  

USCITA DALL’IMPIANTO: Al termine della propria gara gli atleti dovranno lasciare l’impianto entro 30’ successivi al 

termine della stessa. 

COSTO ISCRIZIONI Eso/Rag/Cad: 3€ a gara  - Le iscrizioni si pagano al ritiro del pettorale 
Assoluti: 5€ a gara - Le iscrizioni si pagano al ritiro del pettorale 
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VARIAZIONE PROGRAMMA ORARIO 
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI ORE  12.00 

 

ORA CORSE SALTI LANCI 

13:00 300 m - ESORDIENTI F5/M5  VORTEX  M8-F8 (2 pedane) 

13:10  LUNGO F5 (ped. A)  

13:20  LUNGO M5  (Ped.B)  

13:25 50 m - ESORDIENTI F10   

13:50 50 m - ESORDIENTI M10     

14:10 60 m - RAGAZZE 
LUNGO F10-M10  
(2 Pedane suddivisi in + gruppi) 

 

14:30 60 m - RAGAZZI    VORTEX  RAGAZZE 

14:50  500 m – ESORDIENTI F8-M8   

15:10 500 m – ESORDIENTI F10-M10   

15.30 80 m - CADETTE  PESO - CADETTI 

16:00 80 m - CADETTI   

16:20 80 m - ASS. DONNE    VORTEX  RAGAZZI 

16:40 80 m - ASS. UOMINI LUNGO   ASS. UOMINI PESO - CADETTE 

17:10 300 m - ASS.DONNE   

17:25 300 m - ASS.UOMINI   

17:50 600 m - RAGAZZE LUNGO   ASS. DONNE PESO   A/J/P/S M-F 

18:10 600 m - RAGAZZI   

18:30 600 m - CADETTE   

18:50 600 m - CADETTI   

19:05 1000 m - ASS. DONNE   

19:15 1000 m - ASS. UOMINI   

 

NOTA BENE: Gli orari potranno subire variazioni in base al numero degli iscritti,  

eventuali modifiche verranno comunicate nelle 24 ore successive al termine delle iscrizioni riportato sul dispositivo. 


